PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE
Szkoly Podstawowej nr
5w Skierniewicach
Aktualizacja na dzien 1 wrzesnia 2021 r.

§1

Ogolne zasady organizacji pracy

Szkota Podstawowa nr 5 w Skierniewicach wznawia funkcjonowanie w trybie pelnym
stacjonarnym z uwzglednieniem wytycznych Ministerstwa Edukacji i Nauki, Gtownego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz Kuratorium Oswiaty.

Na terenie szkoly bezwzglednie obowiazujg ogolne zasady higieny: cze¢ste mycie rak (po
przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas Kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Osoby z zewnatrz na terenie szkoty:

e ograniczone zostaje przebywanie w placowce (w szczegdlnosci w trakcie przerw
migdzylekeyjnych) 0sob z zewnatrz, zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy;

e w przypadku konieczno$ci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sg zobowigzane
do stosowania §rodkow ochronnych: ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak;

e do budynku szkoty moga wchodzi¢ tylko osoby bez objawoéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych;

e osoby z zewnatrz mogg przebywac tylko w czesci korytarza prowadzacej do
sekretariatu, ksiggowos$ci szkolnej 1 gabinetdw specjalistow (za wyjatkiem rodzicow
uczniow klas 1-3); w pozostatych czesciach budynku tylko za zgoda dyrektora szkoty,

e rodzice ucznidow klas 1-3, odprowadzajacy dziecko do szkoty/sali lekcyjnej w
szczegblnych przypadkach moga wejs¢ na teren szkoty - wylacznie po dzwonku na
lekcje, obowigzuje zasada 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi, zachowujac dystans 1,5 m
od innych os6b

Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywaja na kwarantannie lub w

izolacji.

Szkota czynna jest w godzinach: od 6.00 do20.00

Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sg wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie

przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Sale, w ktorych odbywaja si¢ zaje¢cia sa porzadkowane 1 dezynfekowane co najmniej raz

dziennie.

Na terenie szkoty nie mozna korzystac z dystrybutora wody pitnej.

Termometry do pomiaru temperatury znajduja si¢ u kierownika administracyjnego.

Na terenie szkoly znajduja si¢ pojemniki-kosze wyposazone w worek na zuzyty
jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki) — wejscie/wyjscie A.
Jesli w/w odpady pochodzg od 0séb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, pakowane
sa do worka foliowego i przekazywane do utylizacji.
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§2

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla rodzicow i uczniow

1. Do szkoly moze uczgszczaé uczen:

e bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych (zaleca si¢
rodzicom codzienny pomiar temperatury dziecku celem wykluczenia choroby u
dziecka)

e gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych

2. Do szkoty uczniowie przychodzg (sa przyprowadzani) o wyznaczonych godzinach.
Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkotly i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

4. Rodzic lub opiekun przyprowadzajacy ucznia nie wchodzi na teren szkoty.

5. W razie zaistnienia koniecznosci, przed wejsciem do szkoty:

e pracownikmierzytemperaturgciatatermometrembezdotykowymiobserwuje,czy
uczen nie ma objawow zakazenia gornych drog oddechowych.
6. Jezeli u ucznia stwierdzono podwyzszong temperature badz w przypadku oznak choroby
(kaszel, katar...), zostanie on odizolowany i bedzie przebywal w izolatce, patrz. §6.
7. Po wejsciu do budynku szkoly kazdy uczen zobowigzany jest do dezynfekcji rak.

8. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty,
gdy nie ma mozliwo$ci zachowania dystansu.

Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii w szatni:
e Rekomenduje si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspolnej przez uczniow
e Ogranicza si¢ czas przebywania w szatni na czynnosci zwigzane z przebraniem.
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii w salach lekcyjnych:

e Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajg¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie
moga wymieniac si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobg.

e Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnoscizniepelnosprawnosciami. Wtakichprzypadkachnalezydopilnowac,
aby dzieci ich nie udostgpnialy innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje)rzeczy.

Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii na przerwach miedzylekcyjnych:

e Uczniowie przebywaja na wyznaczonym odcinku korytarza przy sali lekcyjnej, w
ktorej beda mieli kolejng lekcje lub boisku szkolnym.

e Na terenie szkoly obowigzuje dystans spoteczny — 1,5m.

Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii w toaletach:

e Rekomenduje si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspolnej przez uczniow
e Jednorazowo w toalecie moze przebywac tylu uczniow, ile jest kabin.
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e Obowigzuje mycie rgk po skorzystaniu z toalety (przy jednej umywalce moze
przebywac jeden uczen).
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii w zwigzku z lekcjami w-f:

e Przed lekcja wychowania fizycznego, ktora odbywa si¢ na sali gimnastycznej, w
szatni przebywaja uczniowie jednej klasy
e Podloga powinna zosta¢ umyta detergentem lub zdezynfekowana po kazdym dniu
zajecC.
e Podczas realizacji zaje¢ nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii w zwiazku z lekcjami informatyki:

e Stanowiska komputerowe zostang zabezpieczone w celu umozliwienia ich
dezynfekc;ji
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii w zwiazku z korzystaniem przez
uczniow ze stolowki szkolnej:
e Rekomenduje si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspdlnej przez uczniéw
e Obowiazuje dezynfekcja rak przed wejsciem na stotowke.
e Na stolowce uczniowie siedzg na miejscach przydzielonych na stafe.
e Przy jednym stoliku moga siedzie¢ dzieci z jednej klasy.
e (Odlegtosci miedzy stolikami co najmniej 1,5m
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii podczas korzystania z zajec¢
Swietlicowych:
e Zajecia $wietlicowe moga odbywac si¢ w §wietlicy szkolnej, sali nr 9 i sali
korekcyjnej oraz boisku szkolnym
e Na $wietlicy moze przebywac tyle dzieci, ile jest miejsc siedzacych przy tawkach;
jedna grupa liczy nie wigcej niz 25uczniow.
e Obowigzuje dezynfekcja rak przed wejsciem na §wietlicg.
Odbior dzieci ze Swietlicy:
e Rodzic lub opiekun odbierajacy dziecko nie wchodzi na teren szkoty:
W godzinach 8.00-10.40 oraz 14.30-16.30 wywotuje dziecko przez domofon
(wejscie C).
e W godzinach 10.45-14.25 dzwoni domofonem przy wejsciu A, zaslaniajac usta
1 nos badz zachowujac dystans 1,5 m powiadamia pracownika szkoty po jakiego ucznia
przyszedt, czeka na zewnatrz na dziecko. Dziecko jest odprowadzane przez pracownika
szkoty 1 w jego obecnosci odbierane.
Rodzice muszg liczy¢ si¢ z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty,
ze wzgledu na stosowane procedury.
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii podczas korzystania z

biblioteKi(znajdujq sie w REGULAMINIE BIBLIOTEKI SZKOLNEJ opracowanym NA CZAS
EPIDEMII COVID-19)

e Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb 1 mozliwosci
szkoty; bedzie on udostepniony w dzienniku elektronicznym.
9. Po wyjsciu ze szkoty uczen zachowuje bezwzgledny dystans spoteczny w odniesieniu do
innych uczniéw i pracownikéw szkoly — wynoszacy minimum 1,5 m (nie dotyczy
uczniow jednej klasy przemieszczajacych gie; podczas lub na zajecia lekcyjne).



Zwalnianie dzieci ze szkoly przez rodzica:

Rodzic Iub opiekun odbierajacy dziecko nie wchodzi na teren szkoty:

10.

11.

12.

7.

e Dzwoni domofonem przy wejsciu A, zaslaniajagc usta i nos bgdz zachowujac

dystans 1,5 m powiadamia pracownika szkoty po jakiego ucznia przyszedl, czeka
na zewnatrz na dziecko. Dziecko jest odprowadzane przez pracownika szkoty i w
jego obecnosci odbierane.

Rodzice muszg liczy¢ si¢ z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze

wzgledu na stosowane procedury.

Rodzicow zobowigzuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore

beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami

ucznia, rodzice przekazuja szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu

(telefony, maile itp.); w razie zmian zobowigzani sa do uaktualnienia danych.

§3

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla nauczycieli i pracownikéw

administracyjno-obstugowych

Pracownicy szkoty powinni zwracaé szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng 1
dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikow przed
zarazeniem.

Powinni uzywa¢ maseczek w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odlegtosci

oraz w kontaktach z osobami zzewnatrz.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoly o

zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w

zakresie szerzenia sigCOVID-19.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni

ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Utrzymanie czystoSci pomieszczen poprzez wykonywanie prac porzadkowo -

dezynfekcyjnych bedzie monitorowane przez wyznaczonego pracownika.

Zaleca sig:

e utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podidg szatni i1 korytarzy) —
mycie 2 razy dziennie lub czg¢$ciej w razie potrzeby,

e dezynfekcjapowierzchnidotykowych:porecze klamki,wytaczniki—razdziennieoraz  w
razie potrzeby,

e dezynfekcja sprzetu i1 powierzchni ptaskich w tym blatoéw, poreczy krzeset
przynajmniej raz dziennie oraz w razie potrzeby,

e dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w
razie potrzeby,

Do obowiazkéw personelu obstugi nalezy takze:

e sprawdzaniepoziomuptynéwdodezynfekcjirgkwpojemnikachumieszczonychprzy
wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach 1 pomieszczeniach 1 biezace
uzupetianie,



e napehianie i uzupetnianie podajnikow i dozownikow w toaletach, a takze ich mycie i
dezynfekowanie,
e wymiana workow w koszach na $mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie i1
dezynfekcja.
§4

Zasady funkcjonowania kuchni i stolowki

Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad  szczegdlnej ostroznosci w  zakresie
zabezpieczenia epidemiologicznego:

1) ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzie¢mi,

2) zachowac¢ odleglos$¢ stanowisk pracy min. 1,5m,

3) stosowac srodki ochrony osobistej.

Szczegolng uwage nalezy zwracac na utrzymanie wysokiej higieny.

Przygotowanie positkow musi odbywa¢ si¢ z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa, wymogow sanitarnych, rezimoéw zalecanych w okresie epidemii.

Nalezy bezwzglednie dba¢ o czysto$¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢ i
dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.
Pracownicykuchniwsposdbszczegolnymuszadbacowlasciwaghigiengrakpoprzezmycie i
dezynfekcje, m.in.:

1) przed rozpoczgciem pracy,

2) przed kontaktem z zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
3) po obréobce lub kontakcie z zywno$cig surowa, nieprzetworzona,

4) po zajmowaniu si¢ odpadami, $mieciami,

5) po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,

6) po skorzystaniu z toalety,

7)  po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

8) po jedzeniu, piciu.
Na stoldéwce moze przebywac tylko jedna grupa wraz z nauczycielem, przy czym uznaje
si¢, ze uczniowie spozywajacy positek trakcie danej przerwy obiadowej stanowig grupe.
Nastepna grupa moze wej$¢ na stotdwke po wykonaniu przez personel szkoty czynnosci
dezynfekcyjno-porzadkowychipoczasie,ktorywynikazespecyfikacjiproduktowuzytych  do
dezynfekc;ji.

Przygotowane positki nalezy wydawaé przez okienko podawcze. Positki odbierajg
pojedynczo dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy si¢ grupa.
Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci/ucznidow do okienka ,,zwrot
naczyn”, skad sa na biezaco odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.
Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60
stopni z wykorzystaniem $srodkow myjacych.

§5

Zasady dostarczania i przyjmowania towaru do kuchni

Dostawcy towaréw powinni by¢ zaopatrzeni w maseczki, re¢kawiczki i inne $rodki
ochrony osobistej.

Przywozony towar — produkty spozywcze — muszg by¢ opakowane i zabezpieczone przed
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10.

11.

uszkodzeniem.

Towar dostawcy wystawiajg przed wejsciem do szkoty od strony magazyndéw kuchennych.
Dostawcy nie mogg wchodzi¢ na teren szkoty ani kontaktowac si¢ bezposrednio z
pracownikami; w razie potrzeby zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy.

§6

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
moga przychodzi¢ do szkoty.
Opodejrzeniuchorobymuszaniezwloczniepoinformowacdyrektora,atakzeskontaktowac sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddzialem zakaZznym.

Nauczyciel, ktoryzauwazytudzieckaoznakichoroby,niezwloczniepowiadamiadyrektora
szkoty

W szkole jest przygotowane pomieszczenie tzw. lzolatka, stluzace do odizolowania
dziecka/ucznia, u ktorego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Izolatka jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

W izolatce dziecko przebywa pod opiekg nauczyciela z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci 1 srodkow bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekundéw prawnych,
ktorzy musza jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

Szkota prowadzi Rejestr Przypadkow Odizolowania.

O zaistniatej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie
powiadamiarodzicoéwdziecka,SANEPiDwSkierniewicachorazorganprowadzacyszkote.
Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych
dziataniach niezwloczne informuje rodzicéw i1 pracownikéw szkoty.

Obszar, w ktorym przebywato 1 poruszalo si¢ dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbe oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czgsciach
placowki, w ktorych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie 1 zastosowaé si¢ do
wytycznych GIS odnoszacych si¢ do 0sob, ktore mialy kontakt z zakazonym.

§7

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawdw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.
Pracownikoniepokojacychobjawachpowinienniezwtoczniepowiadomiédyrektoraszkoly 1
skontaktowac si¢ ze stacja sanitarno — epidemiologiczna, oddziatem zakaznym szpitala, a
wraziepogarszajacegosiestanuzdrowiazadzwonié¢napogotowiepodnumer9991Iub 112.

Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia

dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje si¢ od wszystkich osob w lzolatce. Dyrektor

szkoly powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w p.2, odpowiednie shizby sanitarne,

medyczne i organ prowadzacy.

W pomieszczeniu pelnigcym role Izolatki nie moga przebywac inne osoby.

Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
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przebywa¢ w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.

6. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.);

7. Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwagg zaistniaty przypadek.

8. Zalecane jest ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czesci budynku,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

9. Ogzaistnialymprzypadkuchorobylubpodejrzeniuzarazenianalezypowiadomi¢wszystkich
pracownikow oraz rodzicoOw.

§8
Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub
pracownika

W przypadku, gdy uczen lub pracownik SP nr 5 zostat skierowany do szpitala z
podejrzeniemkoronawirusa,dyrektorwporozumieniuzwlasciwympanstwowyminspektorem
sanitarnym moze podja¢ decyzje o zamknigciu instytucji na czas niezbedny do wykonania
koniecznych czynnos$ci sanitarno-epidemiologicznych.

§9

Postanowienia koncowe

1. Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania 1 obowigzuje do odwotania.

2. Procedura moze by¢ modyfikowana.

3. Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomos¢ w
dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodzicow 1 uczniow oraz udostgpniona w
formie papierowej w sekretariacie szkoty.

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedura podczas szkolenia.

5. O wszelkich zmianach w procedurze bedg niezwlocznie powiadamiane osoby

zainteresowane.

6. Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

DYREKTQR ZSSO

, 74
mgr Stawomira Wenus


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/
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