
 

ZESPÓŁ SPORTOWYCH SZKÓŁ OGÓLNOKSZTAŁCĄCYCH 

IM. JANA PAWŁA II W SKIERNIEWICACH 

 

 

 

DATA  ALERGENY 

PONIEDZIAŁEK 

06.05.2024 

 

Barszcz ukraiński 

Pierogi z serem na słodko, owoc, kompot 

1,3,5,6,7,8,9 

WTOREK 

07.05.2024 

 

Zupa pomidorowa z ryżem 

Kotlet pożarski, ziemniaki gotowane, sałata z jogurtem, kompot 

1,3,5,6,7,8,9 

ŚRODA 

08.05.2024 

 

Zupa jarzynowa 

Gulasz mięsny, kopytka, buraczki zasmażane, kompot 

1,3,5,6,7,8,9 

CZWARTEK 

09.05.2024 

 

Kapuśniak 

Potrawka z kurczaka, kasza pęczak, surówka z kapusty białej, kompot 

1,3,5,6,7,8,9 

PIĄTEK 

10.05.2024 

 

Zacierkowa 

Paluszki rybne, ziemniaki gotowane, surówka z ogórka kiszonego, kompot 

1,3,4,5,6,7,8,9 



 

ZESPÓŁ SPORTOWYCH SZKÓŁ OGÓLNOKSZTAŁCĄCYCH 

IM. JANA PAWŁA II W SKIERNIEWICACH 

 

 

 

DATA  ALERGENY 

PONIEDZIAŁEK 

13.05.2024 

 

Zupa grochowa 

Makaron z truskawkami i jogurtem greckim, kompot 

1,3,5,6,7,8,9 

WTOREK 

14.05.2024 

 

DZIEŃ WOLNY 

1,3,5,6,7,8,9 

ŚRODA 

15.05.2024 

 

DZIEŃ WOLNY 

1,3,5,6,7,8,9 

CZWARTEK 

16.05.2024 

 

DZIEŃ WOLNY 

1,3,5,6,7,8,9 

PIĄTEK 

17.05.2024 

 

Ryżanka 

Naleśniki z serem/dżemem i polewą jogurtową, kompot 

1,3,4,5,6,7,8,9 



 


